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Le premier des 4 Modules
d’intégration et de pratique
pour apprendre à diriger sa
réalité.

Pierre Heurtaux
Hypnothérapeute

Coach Transurfing

Carine Coulm
Coach en nutrition -
Autrice

Coach Transurfing

S’inscrire

MODULE 1 "DIRIGE TA VIE" 
Apprendre comment diriger la réalité.
S'éveiller dans le rêve de la vie.

MODULE 2 “LIBRE ET LEGER”” 
Expérimenter les dynamiques et les
processus qui libèrent votre énergie. Mettre
en action son Intention.

MODULE 3 "COMME DANS UN JEU" 
Clarifier ses buts, se mettre en intention et
jouer facilement le jeu, comme des enfants.

MODULE 4 "OU TOUT DEVIENT POSSIBLE" 
Vivre la véritable énergie de l'amour !

Prix 2025 des 4 modules du trajet
Paris:

Module 1 - 25 et 26/01 - 295€ 
Module 2 - 08 et 09/03 - 390€
Module 3 - 29 et 30/03 - 390€
Module 4 - 26 et 27/04 - 390€

4 Modules pour intégrer et
pratiquer le modèle de vie du
physicien visionnaire Vadim
Zeland.

S’inscrire

🌟 Et si on reprenait ensemble le contrôle de notre vie ? 🌟
On a tous eu cette impression de tourner en rond, de rester bloqués dans les mêmes
schémas, sans réussir à avancer. Nous, Pierre et Carine, on l’a vécu. On connaît cette

frustration, mais aussi la joie de la dépasser. Avec le Module 1 de la formation,
"Dirige ta Vie", on vous propose de découvrir, comme nous l’avons fait, comment
transformer cette sensation d’immobilité en un véritable élan de changement.

Dans ce premier module, on apprend ensemble à :
Prendre conscience de notre réalité: On met enfin le doigt sur
les croyances et habitudes qui nous maintiennent dans l’inertie.
Observer et transformer notre trajectoire de vie : On identifie
ce qui nous freine et on contruit notre propre "vague de succès".
Passer à l'action avec intention : Avec des exercices simples et
puissants, on aligne nos pensées, nos choix et nos objectifs.
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